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■リーグ戦名：AFL土曜リーグ２０２４上期 

■主催：フットサルクラブ朝霞／AFL事務局 

■レベル：スーパービギナー＋ 

■参加資格：フットサルをエンジョイすることを目的としたチーム。 

■開催期間：2024年 3月から 2024年 8月 

■開催日：全７節 （第１節：３月３０日（土） 第２節：４月１３日（土） 第３節：５月１８日（土）  

第４節：６月１５日（土） 第５節：７月６日（土） 第６節：７月２０日（土）  

第７節：８月２４日（土） 予備日：９月１４日（土）  すべて１９：００～２１：２０） 

■参加チーム数：８チーム 

■参加費：70,000円（１回あたり 10,000円のお支払い（現金でお願いいたします） 

■試合時間、試合数：各チーム全２８試合（総当たり×４）  

1試合は 10分 1本のランニングタイム制 （１節、各チーム 4試合行っていただきま

す。） 

■表彰：優勝チームに 20,000円、準優勝チームに 10,000円を贈呈します。またもう１チーム表彰

の予定です。 

■ルールについて 

・原則として『フットサル競技規則』に準じますが、以下のローカルルールを採用します。 

・１試合は１０分のランニングタイム制です。ただし負傷者が出るなどの場合はその限りではありませ

ん。 

・反則の累積は４つ目のファールから PK とします。 

・個人の累積による次の試合の出場停止はありませんが、審判へのクレーム、相手選手への暴言

は即退場となります。また、本リーグの趣旨にそぐわない方は今後の参加をお断りする場合がござ

いますのでご了承ください。 

・バックパスは引き続き旧ルールを採用します。 

・キックオフゴールは認められません。またキックオフゴールを行うことも禁止とします。行った場合

は１回のみキックオフのやり直しとします。２回行った場合は相手チームのキックオフで再開しま

す。 

・スライディングタックルは禁止とします。ただし、シュートやパスコースへのスライディングは OK と

します。またペナルティエリア内のゴレイロのスライディングはファールでなければ認めることとしま

す。 

・怪我防止のため、過度な接触行為も審判が危険と判断した場合はファールとジャッジします。 



・キックインはこれまでのルールを採用します。（ライン上にボールが制止ししている。軸足はコート

内に入っていない。） 

・コイントスもしくはジャンケンで勝ったチームがボール、エンドどちらかを選択できます。 

 

（以下の点は前々期から変更になっている点です） 

・キックオフはボールを後ろに戻してからスタートする事ができるものとします。 

・ゴールクリアランスの際、ペナルティエリア内で味方選手がボールを受けても良いこととします。 

 

■特別ルール 

・試合当日の参加人数が３名もしくは４名の場合は、試合の無いチームからゴレイロを借りて試合を

行うことができます。なお、その場合本職のゴレイロをレンタルすることはできません。 

■欠席の場合 

今期より欠席される場合には以下のルールを適用します。 

・人数不足などで欠席となる場合は行う予定だった試合を後日に回すことができます。ただし、その

場合は勝点からその試合数×（－１）させていただきます。 

・不戦敗を選択することも可能ですが、その場合もリーグ戦参加費は変わりません。 

 

■その他：ご自身ならびにご家族に体調の悪い方がいらっしゃる場合は参加をご遠慮ください。 

敷地内駐車場は１チーム２台まででお願いいたします。 

 

 

今期もルールを守って楽しいリーグになりますよう、ご協力よろしくお願いいたします。 


