
『Afflus League 2024』開催概要 

 

2024年 5月 19日 

フットサルクラブ朝霞／AFL事務局 

 

１．今期の主な開催概要に関して（今後変更される可能性がございます） 

① 今期は７チームによるリーグ戦となり、全９節で行われます。 

② 開催時間は１３時００分〜１７時００分、受付時間などは密を避けるためその都度ご連絡いたします。 

③ 各節、各チーム３～４試合計３０試合を行っていただきます。（６チーム×５試合） 

④ 最終節以外は試合が終わったチームからお着替えをして順次お帰りください。 

⑤ 新型コロナウィルス感染拡大に伴う緊急事態宣言やまん延防止等重点措置が発令された場合など、世の

中の状況によっては、開催概要の変更または中止させていただく場合もございます。ご了承ください。 

 

２．開催日程 

第 1 節：5/19（日） 第 2 節：6/2（日） 第 3 節：6/16（日） 第 4 節：6/30（日） 第 5 節：7/7（日） 

第 6節：10/6（日） 第 7節：10/20（日） 第 8節：11/10 第 9節：11/24 予備日：9/22（日） 12/15

（日） すべて 13:00～17:00 

 

３．ルールに関して 

① 原則として『フットサル競技規則』に準じますが、以下のローカルルールを採用します。 

② １試合は１０分のランニングタイムです。ただし負傷者が出るなどの場合はその限りではありません。 

③ 反則の累積は４つ目のファールから第２PKとします。 

④ 個人の累積による次試合の出場停止はありません。 

⑤ バックパスは旧ルールを採用します。 

⑥ キックオフゴールは認められません。またキックオフゴールを行うことも禁止とします。行った場合は

キックオフのやり直しとします。 

⑦ キックオフはボールを後ろに戻してから行う事ができるものとします。 

⑧ スライディングタックルは禁止とします。ただし、シュートやパスコースへのスライディングは OK と

します。またペナルティエリア内のゴレイロのスライディングはファールでなければ認めることとしま

す。 

⑨ 過度な接触行為も審判が危険と判断した場合はファールとジャッジします。 

⑩ キックインは現在のルールを採用します。（ライン上にボールが制止ししている。軸足はコート内に入っ

ていても良い） 

⑪ ゴールクリアランスの際、ペナルティエリア内で味方選手がボールを受けても良いこととします。 

⑫ コイントスもしくはジャンケンで勝ったチームがボール、エンドどちらかを選択できます。 

⑬ 今期は１審で行います。ご了承ください。 

 

４．表彰など 

① 今年度は優勝チームに 20,000円、準優勝チームに 10,000円の活動支援費を贈呈します。 

② 個人賞はリーグを通じての優秀選手を選び表彰します。 

③ 毎回、ジャンケン大会によるプラシャツプレゼントを実施します。 



 

 

５．注意事項 

① 新型コロナウィルス感染拡大防止にご協力ください。 

② 当日、体調が悪い方のご来場はお断りします。またご家族に体調が悪い方がいらっしゃる方も同様です。 

③ 行き帰りや、試合がない時間は極力マスクを着用してください。（試合中は強制ではありません） 

④ クラブハウスやコートの入り口などに消毒液を置いておきますので、こまめに手指の消毒をしてくださ

い。 

⑤ 今期はコーチ、選手以外でベンチに入れる人数に制限は設けませんが、試合中のベンチ以外からの指示

はご遠慮ください。 

※世の中の状況を見て変更する場合がございます。 

⑥ 全てにおいて時間厳守をお願いします。 

⑦ 審判へのクレームはいかなる場合も受け付けられません。 

⑧ フットサルコートのラインは黄色の線となります。 

⑨ コート脇のテニスのネットに腰かけたり物を置いたりしないでください。 

⑩ 手前のコートを使用していない時間はアップ用としてご利用いただけます。ただし、試合を行ったり、

１チームで占有することがないようにお願いします。また男性のご利用は禁止といたします。 

⑪ アップ用のボールは各チームでご用意ください。 

⑫ 試合開始後、試合コートでのボールを使用したアップは禁止します。 

⑬ 試合中にゴール裏を通る事を禁じます。 

⑭ 駐車場でのボールを使用したアップも禁止します。 

⑮ 駐車場で大きな声で騒ぐ事を禁じます。 

⑯ 本大会にそぐわないヤジなどはご遠慮ください。 

⑰ 試合中の観戦はフットサルコートの外側の白いラインより外側でお願いいたします。 

⑱ 必ずレガースを着用してください。着用していない選手は試合に出場することができません。 

⑲ ピアスなどの貴金属類の着用は認められません。 

⑳ 眼鏡の着用は禁止しませんが、怪我をされた場合主催者側では責任を負えませんのでご了承ください。 

㉑ お貸ししたビブスは毎回試合終了後に返却願います。 

㉒ お隣のコンビニエンスストアには絶対に駐車をしないでください。 

㉓ 今期は敷地内駐車場のご利用は禁止いたします。 

㉔ ゴミはご自身でお持ち帰りいただけますようご協力をお願いいたします。 

㉕ ご来場は１３時以降でお願いいたします。 

㉖ １３時過ぎまではテニスクラブの方がクラブハウスを利用しますので迷惑にならないようにしてくだ 

さい。 

㉗ お着替えは更衣室内でお願いします。（男子更衣室にご案内する場合もございます） 

㉘ 原則、雨天決行です。ただし、雷やコートが水浸しになるような大雨の場合などプレーするのに危険と判

断した場合は中止もしくは途中中止となる場合がございます。 

㉙ 世の中の状況により、開催概要は途中で変更となる場合がございます。その際は代表者様にご連絡さ 

せていただきます。 

 

 

 



 

 

 

 

６．女子大生リーグ専用サイト 

 

ＨＰ： 

 

 

ブログ： 

 

 

 

今年度もルールを守って楽しいリーグ戦になるようご協力をお願いいたします。 


